
 

 
 
 
 
 

 

 

                                                                    

 

Les objectifs généraux 
 
 
 

   L’association MATA (femme en haoussa langue 
locale au Niger) a pour objectifs généraux  : 

       
□ de s'intéresser au sort de la femme isolée et 

aux enfants  
 
□ d’aider et de soutenir la femme dans ses 

difficultés à assumer seule le 
fonctionnement familial 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
□ de prévenir et de soulager les souffrances des 

femmes, de lutter contre les injustices (sociales , 
économiques, professionnelles, etc.) auxquelles 
elle peut être confrontée au quotidien.  

 

 

 

Les objectifs spécifiques 
 

 

 
L’association MATA cherche en particulier : 
 

 

• à renforcer et à développer des 
compétences pour les  femmes et les 
enfants ; 

 

•  à promouvoir l’autonomie économique de la 
femme et à lutter contre la pauvreté; 

 

• à promouvoir les droits de la femmes et de 
l’enfant et sa participation plus active dans la 
vie publique 

 

• à contribuer à la réduction de certains fléaux 
et certaines maladies dont souffrent 
particulièrement les femmes et les enfants. 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

• à promouvoir des échanges culturels ente le 
Niger et la France notamment avec la région 
Bretagne 

 
 
 
 
MATA travaille en partenariat avec plusieurs 
associations et groupements féminins en France et 
au Niger. 
 
Elle a déjà réalisé plusieurs actions :  
 

- Formation des femmes nigériennes 
candidates et élues aux élections municipales  
de juillet 2004; 

 
- Réalisation d’un documentaire vidéo sur 

l’importance de l’implication des femmes 
nigériennes dans la gestion des affaires 
publiques. Ce film a été réalisé dans le cadre 
de la journée internationale de la femme 
2004 avec la collaboration de la ville de 
Rennes, de TV Rennes et de la MIR; 

 
- Prévention de la fistule obstétricale sévico-

vaginale au Niger (formation des matrones);  
 

- Appui aux groupements féminins nigériens 
partenaires de MATA ; 

 
- Participation aux activités et manifestations à 

Rennes et en Bretagne ; 
 

- Les lundis de MATA (rencontres et échanges 
entre les adhérents et les sympathisants) ; 

 
ASSOCIATION FRANCO - NIGERIENNE « MATA » 

Soutien aux Femmes et Enfants-Echanges culturels et Solidarité 
 
 



 

 
 

 

 
 
Quelques brèves du Niger 
 
Le Niger un pays situé en Afrique de l’Ouest dont la 

population en 2003 est estimée à 11,4 millions 

d’habitants. Les femmes représentent  environ 52% 

de cette population et la majorité d’entre elles vivent 

en milieu rural soit 82 %.   

La femme nigérienne demeure un être marginal tant 

sur le plan social que politique relégué à l'arrière 

plan de la scène, entretenue dans l'ignorance et 

l'obscurantisme, la vie ne lui offre que d'être 

analphabète, peu formée, limitée aux postes 

subalternes de l'emploi et figurante sans voix.. Les 

multiples corvées éprouvantes qu’elle effectue : 

puisage de l’eau, ramassage de bois, préparation 

des repas, agriculture, élevage, artisanat, petit 

commerce, et rôle de mère, ne lui laisse guère le 

temps de s’occuper d’elle même.  

Les femmes font face à de nombreuses difficultés 

d'ordre:  

sanitaire : accès difficile aux formations sanitaires, 

une sage-femme pour 1.857 accouchements, taux 

de mortalité maternelle 7 %. 

économique : Une insuffisance de moyens 

financiers, difficultés relatives à l'obtention de 

crédits.  

socio-culturel : les statuts sociaux défavorables, 

méconnaissance droits et devoirs. 

éducatif : un fort taux d’analphabétisme de femmes 

autour de 91% contre 82 % pour les hommes. 

 
La pauvreté, l'ignorance et l'analphabétisme 

constituent des handicaps et contribuent à maintenir 

la femme dans une situation de dépendance. 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Femmes puisant de l’eau au puits 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Adresse 
Association MATA  
s/c  Warou Fatimata 
3, rue du Lyonnais 
35 000 RENNES 
 
Tél : 02 23 46 29 90 
E-mail : matassociation@yahoo.fr 
http://hwarou.free.fr/mata.htm 
 
 
 
 
 

                



 
 

 
 


